[bookmark: _GoBack]
Välkommen till Ornöloppet
När du kommer till Ornöloppets kansli får du ett kuvert, i det kuvertet får du:
· Nummerlapp med säkerhetsnålar:
· Pinne för tidtagning
· Två etiketter att fästa på insidan av nummerlappen
Tidtagningen sköts av ett system som heter Sportident. 
- Du sätter din sportident-pinne på pekfingret
- Vid varje vätskestation utmed banan ska du registrera din mellantid genom att stoppa din pinne i en mellantids-enhet som finns väl synlig vid vätskekontrollen. Det tar bara någon sekund!
- Även vid målgång behöver du göra samma sak för att få exakt sluttid. Blir det spurtuppgörelser finns måldomare på plats och målregistreringen görs därefter i den ordning löparna har gått i mål. 
- Sportident-pinnen återlämnas till funktionärerna efter målgång för att löparen ska bli godkänd och få sin tid.
-Borttappad pinne debiteras med 300kr
Klisteretiketterna har vi som säkerhet om olyckan skulle vara framme. På den etikett där du fyller i namn och telefonnummer till anhörig får du även gärna skriva om du har någon sjukdom eller äter någon medicin som sjukvårdsansvariga behöver känna till vid sjukdom eller olycka. 
Lycka till och tänk på att den första biten av Ornöloppet genom skogen kan vara lite trixig. Ta det lugnt, så undviker vi skador. 
