
 
 

PROGRAM 2013 
 

 
 

 
Välkommen att bli medlem! 

 

50 kr per person och år 
insättes på PlusGiro 82 30 58-3 

Klipp ut inbetalningskortet på sista sidan 
och glöm inte skriva namn och tomtnummer! 

 

MIF-programmet och 2012 års verksamhetsberättelse 
finns att ladda ner från hemsidan. 

 
www.morbyfjarden.se 

http://www.morbyfjarden.se/
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DATUM AKTIVITETER APRIL-JUNI UPPLYSNINGAR 

6 april Bastun får sommartider  
1 maj Sommarvatten på, beroende på väder Se anslagstavlor 
4 maj Sjösättning kl 10.00 Lista i hamnen 

18 maj Sjösättning kl 10.00 Lista i hamnen 
25 maj Sista dagen för inbetalning av Mif:s 

årsavgift 50 kr/person 
PlusGiro 82 30 58-3 

29 maj Sista dagen för motioner till Mif årsmöte Lämnas till styrelsen 
 2 juni Sjösättning kl 10.00 Lista i hamnen 

 15 juni Städning av hamnområde kl 10.00 Se anslagstavlor 
15 juni Allmän städdag Se anslagstavlor 
21 juni Midsommar arr. Breviksängen/St.Brevik Se anslagstavlor 
22 juni Anmälan till sim-fotboll-tennis-seglar- 

& bollskolan kl 13.00-14.00 
Vid simskolans strand 
Nyhet anmäl tidigt 

23 juni Möte kvartersombud, kl 10.00  Vid klubbhuset 
23 juni MIF:s årsmöte, kl 11.00 vid klubbhuset Se anslagstavlor 
29 juni Röj i spåren; vid klubbhuset kl 10:30 Se anslagstavlor 
30 juni Promenadbingon startar Pågår t o m 4 aug. 

 
Fortsättning av kalendarium på sidan 3 

 
 
 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&docid=3OCxAQIHdn0YmM&tbnid=-f3zIxPkZtJ-6M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fsinisiambalis.wordpress.com%2F2012%2F06%2Fpage%2F3%2F&ei=DrMOUfeLHojm4QSM9ICQCw&bvm=bv.41867550,d.bGE&psig=AFQjCNGZc5LyMOik47Km29GmNGWhZ8oScw&ust=1360004231801027
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Fortsättning av kalendarium från sidan 2 

DATUM AKTIVITETER JULI-NOVEMBER UPPLYSNINGAR 

1 juli Bollskolan börjar anmälan på mejl till 
MIF senast 24/6 eller vid simskolan 22/6 

Pågår till 5 juli 

  2 juli Gympan börjar  Pågår t o m 3 aug 
  7 juli Anmälan till tennisskolan, kl 13.00–14.00  Vid klubbhuset 
  7 juli Anmälan till simskolan kl 13.00 -14.00 Vid simskolans strand 
  8 juli Tennisskolan startar  Pågår t o m 12 juli 
  8 juli Simskolan startar  Pågår t o m 26 juli 
  8 juli Fotbollsskolan startar, anmälan kl 15.30 må & on; v 28, 29, 30 
11 juli Spontanmatcher i fotboll startar kl 16.00 torsd; v 28, 29, 30 
13 juli  Hjärt-lung räddningskurs  Se anslagstavlan 
13 juli Mörbyfajten, ny kvarterstafett Se anslagstavlor 
20 juli Triathlon kl 15.00 och minitriathlon kl 

14.00 
Se anslagstavlor 

20 juli Kvällsdansen arr Stornäset Se anslagstavlor 
21 juli Anmälan till seglarskolan kl 10.00  Vid jollebryggan 
21 juli Simborgardagen kl 13.00 – 15.00  
22 juli Ornö Open startar Se anslagstavlor 
22 juli Seglarskolan startar  Pågår t o m 27 juli 
24 juli Avslutning Fotbollsskolan kl 16.00  
27 juli Regatta, se anslag vid jollebryggan Vid jollebryggan 
28 juli Simavslutning kl 10.00 Vid simskolans strand 
11 aug Sommarting kl 11:00 Klubbhuset 
12 aug  Mifmästerskap i golf på Årsta golfbana Se anslag, Börje Wirås 
 7 sep  Båtupptagning kl 10.00 Lista i hamnen 
21 sep  Båtupptagning kl 10.00 Lista i hamnen 
  6 okt  Båtupptagning kl 10.00 Lista i hamnen 

 15 okt Sommarvatten av, beroende på väder Se anslagstavlor 
  2 nov Bastun får vintertider  

 
 
 

     Vänligen ange barnens personnummer (alla siffror) vid 
anmälan till våra aktiviteter, detta så att vi kan söka föreningsbidrag. 

Tack! 
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MIF MÖRBYFJÄRDENS IDROTTSFÖRENING 

MIF är en ideell förening och etablerades 1975. Föreningens syfte är att stimulera 
till, organisera och genomföra idrotts- och friluftsverksamhet så att boende i 
Mörbyfjärden på Ornö kan utveckla god hälsa, grannsämja och trivsel samt att våra 
ungdomar kan utveckla sina färdigheter och känna trygghet och glädje inom 
utvalda idrottsgrenar. 
 

Även de som inte bor på Mörbyfjärdens tomtområde är välkomna att vara med i 
MIF:s verksamhet som drivs genom våra fem sektioner: 
 
 

* Allmänna sektionen * Simsektionen 
* Båtsektionen * Tennissektionen 
* Fotbollssektionen   

 

Sektionerna arrangerar och ansvarar för aktiviteter under sommaren. Föreningens 
styrelse och sektionsledarna väljs i samband med årsmötet. Deltagare i MIF:s 
aktiviteter är inte försäkrade av föreningen. 
 
MIF ansvarar övergripande även för midsommardansen och kvällsdansen som 
arrangeras av kvarteren i Mörbyfjärdens tomtområde. Det praktiska ansvaret för 
midsommarfirandet och kvällsdansen växlar enligt en fastställd turordning. I år 
arrangeras midsommarfirandet av Breviksängen och kvällsdansen av Stornäset. 
Varje kvarter representeras av ett kvartersombud vars främsta uppgift är att vara 
kvarterets kontaktperson mellan kvarteret och styrelsen. Kvartersombuden ska 
också samordna de boende i kvarteret inför MIF:s olika arrangemang och 
aktiviteter. 
 
 

MIF:S STYRELSE 
Ordförande  Therese Rykatkin Tel 073 028 62 93 tomt 275 
Vice ordf. (vilande) Christina Falk Tel 08-604 77 36 tomt 227 
Sekreterare  Marie Österlund Tel 070 483 13 74  tomt 319  
Kassör  Kristina Söderqvist Tel 073 707 26 73 tomt 224 
Matrialförvaltare Börje Wirås Tel 501 58 111  tomt 196 

 

Även sektionsledarna (se under respektive sektion) ingår i styrelsen. 
Maila gärna Mif! mif@live.se 
 

MIF:s VALBEREDNING  
Per Gudfastson Tel 070 3391879 tomt 143 
Kerstin Hargin Tel 070 5469699 tomt 225 
Annkatrin Vines Tel 070 87 22 79 tomt 210 
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MIF:S KVARTERSOMBUD  

Kvarter Kvartersombud  
Breviksängen  Eva Ribbenhall 070-811 66 19 tomt 199 
Kolnäset/Lill Brevik Claes Lundborg 070-7715149 tomt 8 
Konvaljeholmen/S.Brevik Kerstin Nedler 070-4945994 tomt 32 
Stornäset  Mia Lekberg 070-8106511 tomt 71 
Näsudden/Näsängen  Patrick Couch 0704-921814 tomt 140 
Bodal/Bodalsberget  Åsa Husberg 08-50156514 

eller 070-6546093 
tomt 295 

Kolnästäppan  Familjen Hauff 0709-2811669 tomt 89 
Norra Storskogen  Kalle Lindholm 0709962590 tomt 177 
Södra Storskogen  Christina Magnusson 073-571 73 31 tomt 260 
Norra Gärdet  Björn Hansen 074-4417222 tomt 142 

 
KVARTERENS TURORDNINGSLISTA 

ÅR MIDSOMMARFIRANDET  KVÄLLSDANSEN 
2013 Breviksängen Stornäset 
2014 Stornäset Kolnästäppan/ 

Näsudden/Näsängen 
2015 Kolnästäppan/Näsudden 

Näsängen 
Konvaljeholmen/St.Brevik/ 
L.Brevik/Kolnäset 

2016 Konvaljeholmen/St Brevik 
L.Brevik/ Kolnäset 

Södra Storskogen 

2017  Södra Storskogen Bodal/Bodalsberget 
2018 Bodal/Bodalsberget Norra Gärdet/Norra Storskogen 
2019 Norra Gärdet /Norra Storskogen Breviksängen 

 
BLI MEDLEM I MIF! 

Kostnaden är endast 50 kr per person och år! 
Även du som inte bor på Mörbyfjärdens tomtområde är varmt välkommen som 
medlem i MIF!  
 

Medlemsavgiften betalas före den 25 maj på MIF:s PlusGiro 82 30 58 - 3.  
Använd gärna inbetalningskortet på sista sidan. 
 

 
HJÄLP MIF! 

Hela MIF:s verksamhet bygger på frivilliga insatser. Tycker du att det MIF gör är 
viktigt och vill hjälpa till. Tveka inte! Vänd dig till styrelsen eller till 
valberedningen. Du som i ditt företag har presentartiklar lämpliga som priser i 
promenadbingon eller andra MIF-arrangemang, hör av dig till styrelsen – om 
möjligt före sommarstarten.  
Mailadress: mif@live.se 

mailto:mif@live.se
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ALLMÄNNA SEKTIONEN 

Sektionsledare  Suppleant 
Mia Lekberg, tomt 71 Åsa Husberg, tomt 295 
Tel 070-8106511 Tel 070-654 60 93 eller 08-50156514 

 
PROMENADBINGO arrangeras varje onsdag och söndag med början 30 juni. Vi 
håller på så länge brickorna räcker, dock längst till 5 aug. Start vid klubbhuset 
onsdagar kl 17.00 - 18.00 och söndagar kl 10.00 - 11.30. Kontrollerna sitter uppe 
hela sommaren. Man kan alltså ”bingopromenera” när man vill. Tiderna ovan 
anger när bingokansliet är öppet (där man kan köpa brickor och kvittera ut vinster). 
En bingobricka kostar 10 kr. Vi ber dig som kan medverka som bingovärd att ta 
kontakt med Mia eller Åsa. 
 
MOTIONSLÖPNING Spåren startar vid simskolan. Du kan välja mellan 
banlängder på 3,2 km, 5,4 km och 8 km. 
Nytt för i år är att vi anordnar gemensam röjning av spåren lördag 29 juni. Alla vi 
som går, lunkar eller springer får hjälpas åt att hålla spåren iordning. Vi samlas vid 
klubbhuset kl 10:30. Ta med sekatör, såg mm. Arbetsledare Mikael Andersson och 
Therese Rykatkin – välkomna att hjälpa till. 
 
GYMPA FÖR ALLA 2 juli till och med 3 augusti. Konditions-, styrke- och 
smidighetspass. Tisdagar och lördagar kl 9.00 - 10.00, torsdagar kl 18.00 - 19.00! 
Gympan hålls på Midsommarängen och är kostnadsfri för medlemmar.   
OBS! Gymnastiken genomförs alltid, oavsett väder och vind! Vid ihållande 
regn hålls gympan vid MIF:s klubbhus.  
 
MÖRBYFAJTEN Detta är den nya stora kvartersduellen som äger rum lördagen 
den 13 juli. Kvartersombuden ansvarar för att kvarteren representeras av ett lag. 
Arrangör är Breviksängen och grenarna kommer att presenteras på anlagstavlorna. 
Om du inte vill vara med, kom gärna och titta och heja! 
 
TRIATHLON Tävlingen äger rum lördagen den 20 juli och omfattar ca: 250 m 
simning, 8 km cykling och 3,2 km löpning. Start kl 15.00. Minitriathlon, för 7 - 14 
åringar, omfattar ca: 60 m simning, 1,5 km cykling och 1 km löpning. Start 14.00. 
Tävlingsavgift 20 kr. Se anslagstavlorna för mer information.  
OBS På cykelsträckan gäller obligatoriskt hjälmtvång. 
 

BÅTSEKTIONEN 
Sektionsledare  Suppleant 
Pernilla Skog, tomt 160 
Tel 0732-517527 

Mårten Österlund, tomt 319 
Tel 070 691 67 67 

 
SEGLARSKOLA Upprop, betalning och gruppindelning till seglarskolan sker 
söndagen 21 juli kl 10.00 vid jollebryggan.  Föranmälan kan även göras kring 
midsommar ihop med simskolan. Seglarskolan startar den 22 juli och avslutas med 
regatta lördagen 27 juli. Lämplig ålder: från ca 7 år. Simkunnighet, 200 m, är ett 
måste. I år blir det andra året vi använder våra två laserjollar som var en stor hitt i 
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somras. Numera finns det även 6 optimistjollar till medlemmarnas disposition, 
glöm inte att använda dem! Avgift för seglarskolan har i år höjts till 350kr/barn.  
 

FOTBOLLSSEKTIONEN  
Sektionsledare  Suppleant 
Mikael Zackrisson, tomt 11 
Tel 070-4447694 

Pål Magnusson 
Tel 070-458 28 82 

 
FOTBOLLSSKOLAN för flickor och pojkar genomförs vecka 28, 29 och 30 
måndagar och onsdagar kl 16.00 - 17.00 med avslutningsfest sista onsdagen efter 
avslutad träning. För anmälan och gruppindelning välkommen till fotbollsplanen 
den 8 juli kl 15.30. Minimiåldern är 5 år, ange barnets 10-siffriga personnummer 
vid anmälan. Fotbollsskolan är kostnadsfri för medlemmar.  
Vill du vara hjälptränare? Kontakta Mikael Zackrisson (tel 070-4447694).  
 
SPONTANMATCH för vuxna och barn tillsammans. Kom till fotbollsplanen  
kl 16.00 varje torsdag vecka 28 - 30 och spela match. Bollar och lagtröjor finns i 
lådan vid MIF:s klubbhus.  
 
GUBBMATCH spelas som vanligt mellan grabbar och gubbar på midsommar-
dagen kl 11.00. Kom och spela eller heja! 
 
Nytt BOLLTRÄNING för flickor och pojkar genomförs vecka 27 måndag till 
fredag kl 10-12 på tennisbanan. Vi kommer träna basket, bandy och andra 
bollträningar. Minimi ålder 6 år. Anmälan görs på midsommardagen vid simskolan 
eller maila MIF senast 24 juni så vi hinner planera med ledare och material. 
Kostnad 100 kr. Medtag egen bandyklubba och basketboll om du har. 
 
 

SIMSEKTIONEN 
Sektionsledare  Suppleant 
Karolina Wiell tomt 299 Christina Falk tomt 227 
Mobil 070 0925204 Tel 08-604 77 36 

SIMSKOLAN MIFs simskola är en av de få ännu existerande utomhus-
simskolorna som bedrivs i öppet vatten. Fokusen i simundervisningen ligger på att 
hitta badglädje och trygghet i havet. Därför blir de två simsätt som är bästa 
anpassade för det svenska vattnen också de två simsätt vi fokuserar på i simskolan, 
nämligen bröstsim och ryggsim. 

Simskolan bedrivs under vardagarna i tre veckor, totalt 15 dagar i juli månad med 
start måndagen den 8 juli. Under dessa dagar finns även möjlighet att testa sina 
färdigheter i simning under märkestagningen då både simskolans elever men även 
andra barn, tonåringar och vuxna är välkomna att delta mot en mindre avgift. 
Dessutom anordnar vi simborgardagen 21 juli då alla är välkomna att testa sin 
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simkunnighet och därmed simma upp för årets simborgarmärke. Simskolan 
avslutas söndagen den 28 juli då vi har uppvisningar, promovering samt 
kvarterslagkapp. 

ANMÄLAN 
Anmälan och betalning sker på plats vid simskolans strand lördagen den 22 juni 
eller söndagen den 7 juli kl 13.00 – 14.30 
OBS! Vi behöver ditt barns hela personnummer (10 siffror). 
 
AVSLUTNING sker söndagen den 28 juli kl 10.00. Till avslutningen inbjuds 
kvarterslagen att delta i lagkappsimning 
 
AVGIFTER 
3 veckor kostar 450 kr, 2 veckor kostar 350 kr och en vecka kostar 200 kr 
Märkestagning kostar 125 kr för 3 veckor eller 50 kr/vecka. 
 
SIMBORGARDAGEN är den 21 juli kl 13.00 - 15.00 
 

TENNISSEKTIONEN 
Sektionsledare  Suppleant 
Anne-Li Appelberg tomt 56 Börje Wirås tomt 201 
Mobil. 0733-98 81 59 
 

Tel Ornö 08-501 58 111 
Mobil. 0766-165104 

 
TENNISSKOLA för barn och ungdomar 
Tennisskolan anordnas som veckokurs 1 timme/dag, under perioden 8 juli -12 juli 
(vecka 28). Upprop, betalning och gruppindelning till tennisskolan äger rum 
söndagen den 7 juli kl 13.00 vid klubbhuset. Gruppindelningen baseras på ålder 
och spelnivå. Lämplig ålder är från ca 7 år. Tennislärare i år är Jonas Edholm.  
Ta med eget tennisrack. Kursavgift: 200 kr 
 
ORNÖ OPEN spelas 22 juli - 26 juli (vecka 30) 
Följande klasser finns: 
Ornö Open Junior 7 - 13 år 
Ornö Open Ungdom 13-17 år 
Ornö Open Damer 
Ornö Open Herrar 
Ornö Open Dubbel 
Anmälningslistor finns vid klubbhuset.  
Pris: 200 kr/person eller par. Juniorer och Ungdom 150 kr/person. 
 
ORNÖ OPEN spelas 22 juli - 26 juli 
Följande klasser: 
Ornö Open Junior 7 - 14 år 
Ornö Open Damer 
Ornö Open Herrar 
Ornö Open Dubbel 
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Anmälningslistor finns vid klubbhuset.  
Pris: 200 kr/person eller par. Juniorer 150 kr/person. 
Betalning och presentation av spelschema sker på söndag den 14 juli kl 16.00 vid 
klubbhuset.  
 
BETALNING OCH FÖRHANDSBOKNING av tennistid görs med hjälp av en 
”tennisbiljett” à 40 kr som häftas fast vid aktuell tid på veckokalendern vid 
tennisbanorna. OBS! Bokad tid får inte flyttas. Obokade tider på tennisbanor får 
nyttjas gratis av barn, d v s när barn spelar mot barn, upp till 12 år för; tennis, 
”inne”-bandy och basket. Vuxna bokar alltid och i första hand bana 1, för 
tennisspel. 
 
BILJETTER FÖR TENNIS OCH BASTU FINNS ATT KÖPA HOS: 
Wirås tomt 201 Breviksängen 
Härdig tomt 220 Breviksängen 
Falk  tomt 227 Breviksängen 
Nordström tomt 35 Konvaljeholmen 
Lekberg tomt 71  Stornäset 
 
BILJETTPRIS per timme är 40 kr för tennis och 40 kr för bastu. 
 

ÖVRIGT 
 
VOLLEYBOLL finns att låna för spel på volleybollplanen. 
 

FOTBOLL och BRÄNNBOLLSREDSKAP finns att låna för spel på 
fotbollsplanen. 
 

INNEBANDYMÅL OCH KLUBBOR finns att låna för spel på tennisbanorna. 
 

BASKETBOLL finns att låna för spel på tennisbana nr 2. 
 

TENNISRACK OCH BOLL finns att låna för spel på tennisbanorna. 
 

Utrustningen ligger i lådan vid klubbhuset. 
 
PARTYTÄLT finns att hyra för ansvarsfulla medlemmar, hyra 500 kr och 
deposition 2000 kr. Kontakta Therese 073-028 62 93 eller Börje 0766-165104 

 
 

MÖRBYFJÄRDENS SAMFÄLLIGHETSFÖRENING 

 
SEKTION A Bastu, badområde, banor 

Sektionsledare  Mikael Andersson  Tel Ornö 08 501 565 46 

 
VÅRSTÄDNING, den gemensamma vårstädningen sker lördagen den 15 juni. 
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BASTUN 

Bastun är igång på lördagar under 
sommarperioden; april – oktober. 

Bastun är igång på lördagar under 
vinterperioden; november – mars. 

Damer kl 15.00 - 17.00 Damer kl 14.00 - 16.00 
Herrar kl 17.00 - 19.00 Herrar kl 16.00 - 18.00 
Damer kl 19.00 - 20.00 
Även tisdagar och torsdagar under 
perioden juni-augusti. Under denna period 
förlängs damernas sena tid till kl 21.00. 

 

 
BOKNING AV BASTU  
Familjebastu kan bokas med biljetter för 40 kr/timme och klistras in i kalendern 
vid bastun. Se även biljettköp sid 7.  
 

”NYCKEL” till bastun finns att köpa hos de ombud som också säljer bastu-
biljetter. Priset är 100 kr/styck. Bastun kan inte bokas för eget bruk under de 
gemensamma tiderna. 
 

GLÖM INTE ATT STÄDA EFTER DIG! 
 

 
SEKTION C Båtplatser 

Sektionsledare båtplatser Mikael Rykatkin 
tomt 275 

Mobil 073-335 84 76 
mikael.rykatkin@live.se 

BRYGGFOGDAR 
Ytterbryggan (Holkholms & 
Pontonbryggan) 

Erik Leander  tomt 143  
0703 900252 

Innerbryggan (Breviks 
norra sida) 

Jan Blomqvist tomt 203 
08 647 0058 

Roddbåtsbryggan (Breviks 
södra sida) 

Gunnar Hellström 073-048 48 47 
 

Kolnäsbryggan 
(Kolnäsviken) 

Se anslag på bryggan  

Bodalsbryggan 
(Bodalsviken) 

Se anslag på bryggan  

Täppbryggan (Kolnäsviken) Se anslag på bryggan  
Norra bryggan (Norra sjön) Se anslag på bryggan  
 
FYRA VAGNAR FÖR SJÖSÄTTNING och uppdragning finns. 
 

• Vagn 1 max 2 ton. 
• Vagn 2 max 1 ton. Vagnen har traktordrag och får endast användas med hjälp 

av Karl-Erik (i backen) för transport till tomten. 

mailto:mikael.rykatkin@live.se
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• Vagn 3 och 4 får endast användas till lätta roddbåtar och inte bogseras efter bil. 
 

OBS! Vagnarna får inte användas utanför hamnorådet. 
Alla båtar ska vara borta från hamnplanen senast 8 juni. 
 
ALLMÄN STÄDNING av hamnplanen äger rum lördagen den 9 juni kl 10:00. 
 
SJÖSÄTTNING 
4  maj  Sjösättning kl 10.00, teckningslista i hamnen 
18  maj  Sjösättning kl 10.00, teckningslista i hamnen 
2  juni  Sjösättning kl 10.00, teckningslista i hamnen 
 
UPPTAGNING 
7  sept  Båtupptagning kl 10.00, teckningslista i hamnen 
21  sept  Båtupptagning kl 10.00, teckningslista i hamnen 
6  okt  Båtupptagning kl 10.00, teckningslista i hamnen 
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